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Empruntez le circuit violet
et partez a la découverte Bt
cu territoire en deux jours ! \“X

JOUR1
Aizenay - Saint-Etienne-du-Bois
33 km + 2h15

JOUR2
Saint-Etienne-du-Bois - Aizenay
37 km«2h30

LES HERBIERS

Pour se rendre aux
Lucs-sur-Boulogne depuis Beaufou //
via la piste cyclable : 10 km
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Activités nautiques
Apremont

Mini-golf
Apremont
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o Piscine de Maché
s tle €oeunr- - Rue du Stade
deTeurigme :

Piscine du Poiré-sur-Vie
Rue du Petit Bois

Poney club
Rue du Moulin a Elise,
Le Poiré-sur-Vie
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Karting
Bellevigny

Bowling
Route de la Roche, Aizenay
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Téléchargez
les circuits vélo
Vie et Boulogne

Sélectionnez votre circuit, vous serez redirigé
vers I'application Cirkwi. Embarquez-le sur votre
téléphone en le téléchargeant au format GPX et
partez en balade !

Vous aimez aussi les balades a pied ?
Retrouvez la carte de randonnées pédestres

Iy

a 'Office de Tourisme !

Légende

@ Départs des circuits a2 Réparateurs vélos

Lieux de visite E Gare

wnn.tourisme-vie-et-boulogne.fir/la-destination/balades /a-pied /

Parcours
permanents
d’orientation

Réflexion, sport
et nature...
A vous de jouer !
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NOIRMOUTIER EN LILE

MAINE-ET-LOIRE 5 %
O=C

LOIRE-ATLANTIQUE

La piste cyclable départementale sillonne
notre territoire Vie et Boulogne, il y a forcément
un circuit fait pour vous !

La Chabotterie > Les Lucs-sur-Boulogne 10 km
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SUR MER
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Les Lucs-sur-Boulogne > Aizenay 28,7 km

Les Lucs-sun-Boulogne > Saint-Etienne-du-Bois 16,5 km
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Saint-Etienne-du-Bois > Maché 14,3 km

Coéx > Aizenay 14,6 km

Aizenay > La Roche-sur-Yon 151km
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Musees
Gare routiére
Sites a decouvrir E
Fammoine ﬁ Accueil vélo
Activités de loisirs o
Petites Cités
P Aires de. de Caractére
pique-nique P .
'@, villes et villages
Stations de gonflage ~ fleuris
Box & vélo @ Office de Tourisme
(ﬁ) Circuits cyclables
Couleurs balisages/distances

()wsss Les Marguerites [12km] {55
wwwo La Frande [10km]
(3)ssss LAnjouriére [11km]
(@peee Le Moulin de Gatebourse [21km] G2

wwwe Les Chapelles [17km] G2

(B)meee Les Garennes (VTT) [13km]

(@p=== Boucle dionysienne [21km] 13
_“1weee Les Papillons [13km] D5
— Vendée Vélo —— Boucle 3 jours [85km]
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Niveau 1: Facile
Jusqu’a 1h 30 de vélo
Sortie pour personne aimant le vélo sans étre
particuliéerement sportive. La balade présente

peu de dénivelé. Elle laisse le temps a la décou-
verte. Idéal pour les familles ou les débutants

Niveau 2 : Moyen
jusqu’a 2 h 30 de vélo
Balade pour les débutants ayant une bonne

condition physique. Dénivelé égal ou supérieur
a 40 m ou distance de plus de 20 km

Niveau 3 : Difficile
Jusqu’a 2 h 30 de vélo
Pour des personnes pratiquant réguliérement
l'activité. Dénivelé égal ou supérieur a 40 m
et distance de plus de 20 km.
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Datant du XVI° siécle, il
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du Prieure.
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: en 1567 & Poitiers pounr
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Les Gites 1562, 4 5 km. Leur chéateau
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Y Les Chapelles
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_ Aweir, afaire

,

Luc, marquée a l'encre
indélébile par la Guerre
de Vendée.

La Tulévriére

Tuléuriére, avec sa
chapelle, érigée en
1794 durant la Guerre Le Bois
de Vendée et sa forge fan
(1913), installée dans une
maison du XVI® siécle.
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La Vergne

Le Prieuré des
Fougeéres, malgré la
date sur la maison
#1586 #, fut habité dés la
fin du premier millénaire.
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A vsir, & faire
n Le Noulin des Jouineaux, édifié
en 1867 par E. Boisseleau.

E Le Chateau de PAuriére, datant
de 1861, est une ancienne métairie
dépendant de la seigneurie du
Chéatenay.

B Le Moulin d’Essiré, d'origine trés
ancienne, est cdoté en 1864, de trois

meules au lieu d'une puis d’'une

machine & vapeur pour augmenter \
/ sa puissance. Le moulin ferme
/ ses portes en 1923.

ﬂ Le chateau de Puytesson, dont

peu de documents retracent

I'histoire, a appartenu pendant

6 siecles a la méme famille avant '

d'étre détruit durant les colonnes
infernales de 1794.
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Le parc des Engoulevents
Des activités pour toute la
famille : un plan d'eau ouvert aux
& pécheurs, des aires de pique-
o - !/ nique, un parcours sportif, des -~
v o Sl jeux pour les enfants, un parc 7~
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Le Bois Marie

L Parniére Des fouilles archéologiques
(2007) mettent a jour une
@ nécropole Mérovingienne.
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Place Germain Arnaud 21km i1l Niveau2
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Adoptez

Pour une helle balade, queldgues irégles de
sécurité et de bonne conduite sont a retenir:

- Avant de partir, véprifiez votire égquipement
(sonnette, freins, pression des pneus). Pensez 2
prendre une pompe et un kit de réparation.

- Ne vous surrestimez pas ! Choisissez votre
parcours en fonction de vos capacités.

- Soyez vigilant et respectez le code de la route.

- Wutilisez pas votire téléphone portable
en roulant

» Assurez une surveillance attentive de
vos enfants.

- En toute circonstance, faites preuve de vigilance
et de courtoisie

Prudence

Certains circuits peuvent vous amener a
emprunter des trongons de route départementale.

Numéro d’urgence : 112

des Démeris

Lleres

Départ Distance Difficulté

2 rue de Douin 11km i1l Niveau2

\

A veir, & faire
7 reéglise du XIX® siécle avec

ses statues et bas-reliefs.
Les arbres plus que centenaires

® la G?oix Chiron

LA CHAPELLE-

PALLUAU

de la place de l'église.
Fresgue par Mika,

artiste peintre a vélo, réalisée
avec les enfants de I'école.

[T LAnjouriére, village de bati
traditionnel.

. LaCharte

A vélo, le casque est
obligatoire pour les enfants

Signalez les problémes
de balisage si vous en
rencontrez

Photographiez les fleurs,
ne les arrachez pas

Préservez la nature,
n'abandonnez pas vos
déchets, ramenez-les

avec vous

Lorsque la visibilité
est insuffisante

Pensez a vous
hydirater

Le feu est "'ennemi
de la forét et des
sous-bois, pensez-y

Les animaux sont chez
eux, laissez-les en paix
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