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Consultez le programme détaillé !

Office de Tourisme Vie et Boulogne

2 avenue de la Gare - 85190 Aizenay
www.tourisme-vie-et-boulogne.fr

02 51 31 89 15 / ot@vieetboulogne.fr

Mardi 8 juil., BELLEVIGNY - L’ARBORETUM DU CHÂTAIGNIER • Rdv 57, La Rouchère Est
Entre chênes, séquoias, hêtres, tilleuls et bien d’autres, l’Arboretum du Châtaignier est un 
véritable écrin de verdure de 3,5 ha. Accompagné d’Yvon, découvrez cet endroit préservé, 
le temps d’une matinée. 

 Jeudi 10 juil., BEAUFOU - CARNET DE VOYAGE • Rdv Place de l’église
Claudie emmène petits et grands dans les chemins ou les rues du village pour des jeux 
d’écriture en connexion avec la nature qui nous entoure. Vous réaliserez un petit carnet de 
voyage au cours de votre balade, à garder ou à envoyer.

Mardi 15 juil., APREMONT - PETITE CITÉ DE CARACTÈRE • Rdv Place du Calvaire

Accompagné de Julie, guide conférencière, arpentez les ruelles escarpées de cette Petite 
Cité de Caractère et découvrez son patrimoine naturel et historique le long de la Vie.

Jeudi 17 juil.,  AIZENAY - VISITE DU PONT DES VIGNES • Rdv au Pont des Vignes, l’Atrie
Russel Clark, vigneron passionné vous accueille au Pont des Vignes, vignoble biologique. 
Découvrez son histoire, ses vignes et sa gamme de vins, inspirées de ses racines anglaises. 
À l’issue de la visite, Russel vous proposera une dégustation de ses vins à la cave.

Mardi 22 juil., BELLEVIGNY - LA SEIGNEURIE DE BELLEVILLE • Rdv Square Jeanne de Belleville

Faites un bond dans le passé accompagné de Jean-Luc, Yvon et Jacky, habitants de la 
commune. Découvrez la seigneurie de Belleville, à son apogée, au 14ème siècle.
Balade à pied 800m.

Jeudi 24 juil., AIZENAY - DE GARE EN GARE* • Rdv à l’Office de Tourisme
Rejoignez-nous pour une promenade à vélo unique le long de l’ancienne voie ferrée 
reliant Aizenay à La Genétouze. Accompagné par des bénévoles passionnés, vous 
découvrirez l’histoire fascinante de cette ligne ferroviaire réhabilitée en voie cyclable. 
Balade à vélo 18 km. *Départ à 10h.

Jeudi 31 juil., AIZENAY - LE SENTIER DU SOUVENIR • Rdv lieu-dit la Boirie

Revivez un épisode de la Seconde Guerre Mondiale, le crash d’un avion en 1944 en lisière 
de la fôret d’Aizenay, grâce à Bernard et ses anecdotes passionnantes. 

Mardi 29 juil., SAINT-ÉTIENNE-DU-BOIS - LES BELLES DEMEURES • Rdv devant le camping La Petite Boulogne

Découvrez le bourg de Saint-Étienne-du-Bois à travers le dédale de ses petites rues et le 
long de son cours d’eau qui baigne les jardins en contre-pente. Admirez l’architecture de 
ses grandes demeures, guidés par Laurent, un enfant du pays. 
Balade à pied 2,5 km.
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Prog. août

DÉPART À 10H30 
RÉSERVATION OBLIGATOIRE

Rdv 10 minutes avant le départ
Places limitées
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En Visites !

Chez nos producteurs
Rendez-vous insolites
Visites de nos villages
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Consultez le programme détaillé !

Office de Tourisme Vie et Boulogne

2 avenue de la Gare - 85190 Aizenay
www.tourisme-vie-et-boulogne.fr

02 51 31 89 15 / ot@vieetboulogne.fr

Mardi 5 août, BELLEVIGNY - SALIGNY À VÉLO • Rdv Place du village (près du café)
Rejoignez Jacky M. pour une balade à vélo à travers les paysages pittoresques de Saligny. 
Vous découvrirez la stèle du moulin du Bois des Gâts et l’étang de la Jarrie pour admirer le 
moulin et écouter les sons mélodieux de l’orgue de Léonard ! Au retour, vous ferez le tour de 
la grotte de Lourdes et l’église où Jacky R. vous présentera l’histoire de la brouette géante.
Balade à vélo de 16 à 17 km.

 Jeudi 7 août, MACHÉ - VISITE DU BON MACHÉ • Rdv lieu-dit Le Plessis-Ravard
Partez à la rencontre de Marine et Adrien, paysans maraîchers engagés et passionnés. 
Installés depuis 2022, ils cultivent avec soin une grande diversité de légumes bio et de saison 
en privilégiant des méthodes durables et respectueuses de l’environnement. Partagez un 
moment authentique, dans un cadre paisible et naturel ! 

Mardi 12 août, APREMONT - PETITE CITÉ DE CARACTÈRE • Rdv Place du Calvaire

Accompagné de Julie, guide conférencière, arpentez les ruelles escarpées de cette Petite 
Cité de Caractère et découvrez son patrimoine naturel et historique le long de la Vie.

Jeudi 14 août,  AIZENAY - VISITE DES JARDINS DE L’EAU MONERIE • Rdv lieu-dit l’Aumônerie
Suivez Benoît et plongez dans un havre de verdure où nature et solidarité se rencontrent. 
Le jardin de l’Eau Monerie permet de reprendre pied dans le monde du travail grâce à 
l’apprentissage du maraîchage. Lors de cette visite sensorielle, explorez les coulisses de ce 
projet unique et dévorez des yeux fruits et légumes de saison. 

Mardi 19 août, LES LUCS-SUR-BOULOGNE - PLONGÉE HISTORIQUE • Rdv lieu-dit le Chef du Pont

Le musée du Lucus abrite une collection fascinante d’objets anciens témoignant de 
l’histoire et du patrimoine de la région. Découvrez ces objets choisis pour leur authenticité, 
leur charme et leur histoire grâce à une poignée de passionnés de l’association Lucus.

Jeudi 21 août., SAINT-ÉTIENNE-DU-BOIS - LES BELLES DEMEURES • Rdv devant le camping La Petite Boulogne
Découvrez le bourg de Saint-Étienne-du-Bois à travers le dédale de ses petites rues et le 
long de son cours d’eau qui baigne les jardins en contre-pente. Admirez l’architecture de 
ses grandes demeures, guidés par Laurent, un enfant du pays.
Balade à pied 2,5 km.

Mardi 26 août, BEAUFOU - UN PATRIMOINE DE CARACTÈRE • Rdv Place de l’église
Accompagné par Jean-Michel, passionné par le patrimoine, partez à la découverte de 
Beaufou, de son histoire, de son église, des maisons de caractère, du centre du bourg avec 
ses particularités. La visite se terminera par une dégustation de produits locaux. 
Balade à pied 800 m.
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DÉPART À 10H30 
RÉSERVATION OBLIGATOIRE

Rdv 10 minutes avant le départ
Places limitées
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En Visites !

Chez nos producteurs
Rendez-vous insolites
Visites de nos villages


