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un scan.
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Retrouvez 
les horaires 

de l’Office de Tourisme 
et du Château 

d’Apremont 
 par ici

Le magazine à partager

Vie et Boulogne

ÉDITION 2025-2026

Circuit vélo

Art’Vie cyclette

Vendée Vélo

Plus d’informations
Office de Tourisme 
Vie et Boulogne
2 avenue de la Gare 
85190 Aizenay 
02 51 31 89 15 
ot@vieetboulogne.fr

Bureau d’information touristique  

Château d’Apremont
Place du Château 
85220 Apremont
02 51 55 70 54
chateau.apremont@vieetboulogne.fr



Ferme de la Barbière 
La Barbière
Aizenay
02 51 34 76 61

 �Viande, lait, oeuf, crème, 
beurre, épicerie.

La Ferme  
de la Mégrière
La Mégrière
Aizenay
www.fermedelamegriere.fr

 �Légumineuses sèches ou 
cuisinées, mogettes.

Le Jardin  
de l’eau Monerie 
20 Les Ercies
Aizenay
www.tremplinacemus.com/la-
boutique-bio

 �Atelier de transformation, 
cueillette, fruits et légumes de 
saison frais ou transformés, 
petite épicerie.

Les Terres Vivantes de 
l’Anjormière
L’Anjormière
Aizenay
06 15 08 42 22

 �Stage de permaculture et 
soirées paysannes estivales, 
fruits et légumes de saison.

Les Vergers d’Apremont
3 Le Fief Pacaud
Apremont
www.vergers-apremont85.com

 Fruits, cueillette et jus.

L’atelier  
des Grands Bois 
3 bis La Courollière
Beaufou
www.latelierdgb.com

 �Viande rouge (Aubrac), porc  
et poulet, mogettes, oeufs  
et épicerie.

Mogettes Audureau 
La Ménardière
Saligny
Bellevigny
www.mogetteaudureau.fr

 �Légumineuses sèches ou 
cuisinées, farine de sarrasin.

Ferme de la 
Goichonnière 
4 La Goichonnière
Le Poiré-sur-Vie
02 51 07 47 90

 �Légumes et fruits de saison, 
viande, épicerie.

Les Jardins  
de Bellenoue 
Bellenoue
Le Poiré-sur-Vie
www.lesjardinsdebellenoue.com

 
 �Fruits et légumes de saison, 
épicerie.

Touche à la terre 
La Touche
Le Poiré-sur-Vie
www.touchealaterre.fr

 �Fruits et légumes de saison, 
épicerie, cueillette de fraises.

La Ferme  
des Grands Chênes 
Virginie
Les Lucs-sur-Boulogne
www.fermedesgrandschenes.fr

 �Fruits et légumes de saison, 
épicerie.

Le Bon Maché 
124 Le Plessis Ravard
Maché
www.lebonmache85.fr

 
 �Fruits et légumes de saison, 
épicerie.

La Chèvrerie de la Vie
Les Embardières
Saint-Étienne-du-Bois
lachevrerie.delavie@hotmail.
com

 
 �Fromage de chèvre.

Loisir Savoir-faire

Patrimoine

Baignade
Piscine d’Aizenay
2 rue des Ganneries
Aizenay
www.vie-et-boulogne.fr/vivre-
ici/piscines-et-plage/

 �Piscine intérieure.

Piscine du Poiré-sur-Vie
Rue du Petit Bois
Le Poiré-sur-Vie
www.vie-et-boulogne.fr/vivre-
ici/piscines-et-plage/

 �Piscine intérieure.

Piscine de Maché
Rue du Stade
Maché
www.vie-et-boulogne.fr/vivre-
ici/piscines-et-plage/

 �Piscine extérieure. Ouverture 
estivale. 

Plage d’Apremont
Rue du Barrage
Apremont
www.tourisme-vie-et-boulogne.
fr/la-destination/loisirs-activites/
ouverture-plage-apremont/

 �Surveillée l’été.

CZ Atelier
19 rue René Couzinet
ZA Espace Vie Atlantique sud
Aizenay
https://czatelier.fr

 
 �Tapisserie d’ameublement - 
Conception et restauration 
de meubles et organisation 
d’ateliers.

Les Terres Cuites  
d’Aizenay
1 rue des Chaufourniers
La Gombretière
Aizenay
www.terrescuitesdaizenay.com

 
 �Briqueterie artisanale de 
fabrication de carreaux, de 
briques, de tuiles et tous 
produits en terre cuite.

Les Artisans d’Art du 
patrimoine
1 rue des Écholiers
Le Poiré-sur-vie
06 95 66 86 57

 
 �Showroom d’un collectif  
de 8 artisans d’art.

Château d’Apremont
Place du Château
Apremont
www.tourisme-vie-et-boulogne.fr

 

Historial de la Vendée
Allée Paul Bazin
Les Lucs-sur-Boulogne
www.nossites.vendee.fr/
historial-de-vendee

 

Musée de l’Hyménoptère
4 rue du Pont Levis
Palluau
06 26 34 57 13

Musée des Ustensiles de 
Cuisine Anciens
25 place Georges Clemenceau
Saint-Denis-la-Chevasse
www.musee-ustensiles-cuisine-
anciens.fr

Loisir nautique
Canoë Vendée
Le Moulin de Gourgeau
Apremont
www.canoevendee.fr/apremont

 �Canoë kayak.

KS Wakepark
Rue du Barrage
Apremont
www.kswaterpark.fr/wakeboard

 
 �Téléski nautique, structure 
gonflable.

Michel Locations
Rue du Barrage
Apremont
06 14 28 68 48

 �Paddle, canoë kayak, pédalo.

Plage d’Apremont
Rue du Barrage
Apremont
www.kswaterpark.fr/aqua-park

 �Parcours aventure aquatique.

Parc avec animaux
La Ferme du  
Petit Bois Joli
2 La Brouardière
Beaufou
06 15 85 47 33

 
 �Ferme pédagogique et 
activités en lien avec les 
animaux, la nature et l’activité 
physique.

Les Lamas  
du Fief
2 Le Fief
Le Poiré-sur-Vie
www.le-fief-guibert.fr

 
 �Élevage de lamas lainés  
et visites pédagogiques.

Loisir équestre
Les écuries d’Eskame
La Basse Coussaie
Aizenay
06 30 18 72 40

 

Ferme équestre du Derre
Lieu-dit La Bénétière
La Genétouze
06 21 94 78 41

 

Les domaines  
du Fief de la Vie
Le Fief
Le Poiré-sur-Vie
06 35 95 99 76

 

Poney Club de la Vie
Rue du Moulin à Elise
Le Poiré-sur-Vie
www.poneyclub-lepoiresurvie.fr

 

Aiz’Pace Temps
18 rue des Centaurées
Aizenay
www.aizpacetemps.fr

 
 �Escape game.

Cin’Etoile
7 rue Malpartida de Cacerès
Aizenay
www.cine-aizenay.fr

 
 �Cinéma.

Littoral Bowling
107 rue de la Roche
Aizenay
www.littoral-bowling.fr

 
 �Bowling.

Marius et la cité 
d’Apremont
Départ du Château
Apremont
www.escapades-de-marius.fr/
index.php/activities/marius-et-
la-cite-dapremont/

 
 �Escape game extérieur.

Karting Philippe Alliot
Z.I. Le Petit Bourbon
Bellevigny
www.karting-philippealliot.com

 
 �Karting.

Autre loisir

Magasin à la fermeArtisanat

Espace découverte de 
l’Office de Tourisme
2 avenue de la gare
Aizenay
www.tourisme-vie-et-boulogne.fr

 
 �Expositions immersives, 
entre paysages préservés, 
savoir-faire locaux et histoires 
captivantes.

La Galerie  
du Sénéchal
52 place du Sénéchal
Les Lucs-sur-Boulogne
02 51 31 21 29

 
 �Galerie proposant des 
expositions d’art.

Salle d’exposition

Château

Musée

En'Vie En'Vie

En'Vie

Naïa 
et les clés
perdues

d’aventure ? de nature ?

de pêche ?

Le jeu de piste
numérique

À retrouver  
sur l’application  

Baludik : une aventure  
à partager en famille !

Découvrez nos activités ludiques gratuites 

Vous aimez l’histoire  
et vous souhaitez partager un moment  

avec les habitants ?

Craquez 
pour notre programme 

de visites guidées. 
Suivez nos bénévoles ou guides conférenciers 

et plongez dans les secrets de nos charmants villages.

Vous aimez marcher ?

Profitez d’une sortie conviviale 
de 5 à 7 km

les mercredis soirs à 18h30 en juillet et en août
et pensez à votre pique-nique  

pour clôturer votre soirée.

Empruntez le circuit

Art’Vie cyclette
et partez à la découverte du territoire  

en deux jours !

Toutes nos balades 
pédestres et vélo  

sont sur l’application Cirkwi. 

Téléchargez le circuit 
de votre choix 

au format GPX  
et partez en balade ! 

Retrouvez 
la carte des balades  

à l’Office de Tourisme.

Découvrez 
l’intégralité  

de nos circuits  
du patrimoine 

à arpenter sans 
modération.

Vous aimez taquiner le poisson  
en pleine nature ?

Choisissez votre prochain lieu de pêche
parmi nos nombreux parcours au bord du lac 

d’Apremont, nos rivières  
et autres plans d’eau.

En'Visites !

Oiseau de Nuit
La Thébaultière
Apremont
09 83 60 28 56

 

La Loüv
15 rue Jousbert de la Cour
Beaufou
www.brasserielalouv.fr

 

Ferme brasserie Laupia
Le Marchais Bouin
Les Lucs-sur-Boulogne
06 68 59 48 01

 

Le Pont des Vignes 
L’Atrie  
Aizenay
www.lepontdesvignes.com

 

Domaine de la Grande 
Villeneuve
6 La Grande Villeneuve
Saint-Étienne-du-Bois
www.domainedelagrande 
villeneuve.com

 

Le Domaine des Iles
20 Le Marché Nouveau
Saint-Étienne-du-Bois
www.domainedesiles.fr

 

Brasserie Vigne

Coups

de coeur

Jeanne vous propose 
une échappée 

dans le parc des 
Engoulevents,  

en lisière de la forêt 
d’Aizenay

Le lieu invite petits et grands 
à découvrir daims, ânes, 
lamas et autres animaux 

dans un cadre naturel, 
agrémenté d’un étang et 

d’une aire de jeux. Le spot 
idéal pour partager un 

moment unique en famille

Véronique 
 vous invite à vous 

ressourcer dans  
le parc Francis 

Aucoin à Saint-Paul-
Mont-Penit

Un havre de verdure pour 
une pause lecture ou un 

moment de détente dans un 
cadre paisible et ressourçant.

Louis vous conseille 
le parc de loisirs  
à Falleron, niché 

au cœur du bocage 
vendéen

Un espace naturel et 
ombragé pour pique-niquer, 
se balader autour de l’étang, 

pêcher, s’essayer au BMX 
tout en admirant le clocher 
du village. Parfait pour une 

journée active.

Retrouvez
 toutes les 

informations 
nécessaires  

sur les cartes 
de pêche.

Découvrez
 l’intégralité  

des parcours ici.

Retrouvez
 l’ensemble  

de nos producteurs.

 

#tourismevieetboulogne

Plus d’informations

Office de Tourisme 
Vie et Boulogne 
Ouvert toute l'année
2 avenue de la Gare 
85190 Aizenay 
02 51 31 89 15 
ot@vieetboulogne.fr

Bureau d’information 
touristique  

Château d’Apremont 
Ouvert en saison
Place du château 
85220 Apremont
02 51 55 70 54
chateau.apremont@
vieetboulogne.fr

Découvrez
dans nos boutiques à l’Office de 
Tourisme et au Château d’Apremont 
des produits du terroir et des 
souvenirs authentiques pour 
prolonger votre séjour ou faire plaisir.

 BOUTIQUE 

Réservez
facilement vos activités  
(Puy du Fou, Île d’Yeu, Planète Sauvage, etc.) 
et profitez de vos sorties en toute 
simplicité  grâce à notre billetterie.

 BILLETTERIE 

Plongez 
dans les richesses du territoire à 
travers des expositions immersives 
qui mettent en lumière les paysages, 
savoir-faire locaux et histoires 
captivantes de Vie et Boulogne.

 ESPACE DE DÉCOUVERTE 

 JOUR 1  
Aizenay > Saint-Étienne-du-Bois 33 km • 2h15

 JOUR 2  

Saint-Étienne-du-Bois > Aizenay 37 km • 2h30

Pour se rendre aux Lucs-sur-Boulogne  
depuis Beaufou par la Vendée Vélo : 10 km

Idée
Séjour à vélo

www.tourisme-vie-et-boulogne.fr

Service

Aire de stationnement
Place de la Mairie - parking 
Quadrille
Saligny
Bellevigny

Aire de stationnement
Rue de la Poste
Belleville-sur-Vie
Bellevigny

Aire de stationnement
Rue du Roc
Le Poiré-sur-Vie

Aire de stationnement
Rue du Souvenir  
(route de Palluau)
Maché

Aire de service
Centre commercial Porte  
du Littoral
Aizenay

Aire de service
Boulevard de la Vie
Belleville-sur-Vie
Bellevigny

Aire de service  
de l’Historial
Allée Paul Bazin
Les Lucs-sur-Boulogne

Aire de service
Rue du Souvenir  
(route de Palluau)
Maché

Aire de  
camping-car

Beecloo
3 rue des Ganneries - Aizenay
www.beecloo.com

 
 �Service de réparation, 
d’entretien régulier, 
d’ajustement et de réglages 
divers.

Vélomane
14 rue du Maréchal Leclerc
Aizenay
www.velomane-aizenay.fr

 �Atelier de réparation et 
d’entretien sur rendez-vous. 
Boutique de vélos, de pièces 
détachées et d’accessoires.

Cycles O’vent
6 Le Marché Nouveau
Saint-Étienne-du-Bois
07 70 17 48 97

 
 �Réparation, entretien, 
dépannage, vente.

Réparateur de vélo

Canoë Vendée
Le Moulin de Gourgeau
Apremont
www.canoevendee.fr/location-
velo

 �Location de vélo avec tout 
l’équipement adapté : antivol, 
kit de réparation, casque, 
panier, support smartphone.

Cycles O’vent
6 Le Marché Nouveau
Saint-Étienne-du-Bois
07 70 17 48 97

 
 �Disponible à la location :  
10 vélos type urbain. Livraison 
dans un rayon de 20 km.

Location de vélo
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Julie vous partage 
son spot : 

le Laga à Maché,  
sur la Vendée Vélo

Un lieu magique pour 
admirer le lever du soleil, 

observer les oiseaux et 
profiter des tables de 

pique-nique et des jeux 
pour enfant. Une étape 
incontournable pour les 

cyclotouristes en quête de 
sérénité.

Balades

entre deux rives

Les parcours  
permanents  

d’orientation :  
réflexion, sport  

et nature…

À vous de jouer !


